
SALUDO DEL PRESIDENTE
	 Queridos compañeros,

	 Os saludo con ternura en este 
año Jubilar de la esperanza, y 
en plena celebración también 
de los 450 años de conversión 
de San Camilo.
	 Los cuidados que damos 
y queremos dar con alta 
intensidad de calidad quieren 
poderse describir también 
con mirada de quien acredita, 

evalúa, mide, describe y reprograma de nuevo.
	 En efecto, hablar de calidad es un buen modo 
de situarse en el mundo de los cuidados. Es calidad de 
vida pretendida y como experiencia subjetiva de las 
personas atendidas y los cuidadores; es calidad en la 
gestión de los procesos y supervisión suficiente de los 
indicadores que dan cuenta de la buena praxis; es, en el 
fondo, excelencia desde cualquier punto desde el que 
queramos mirar.
	 La excelencia es lo que logramos por la 
repetición de las buenas actitudes que se convierten en 
hábitos que dan cuenta del buen hacer, del buen ser, 
del buen gobernar, de las buenas relaciones de equipo 
y de cuidado.
	 Mi felicitación por toda la energía que invertís 
en lo relacionado con la calidad, y mi deseo de que 
también lo intangible, lo que no se mide, lo que no se 
ve, lo que quizás no se puede evaluar fácilmente, esté 
bien hecho y sea fuente de satisfacción.

	 Un abrazo, con ternura.

José Carlos Bermejo 
Religioso Camilo y Presidente de la Fundación

Es la palabra en la que incide nuestro presidente en su saludo. Calidad que se vive como un 
valor operativo en la Fundación, en la perspectiva de una mejora continua. Lo podéis constatar 

en muchas de las informaciones que os compartimos en este Boletín: cambios organizativos, plan de formación, plan 
de igualdad, buenas prácticas asistenciales y noticias de los centros que expresan vitalidad y esperanza.
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NOTICIAS DE LA
FUNDACIÓN
PLAN DE IGUALDAD
Desde noviembre de 2023 hemos estado negociando 
con los sindicatos el nuevo plan de igualdad, ya que el 
anterior vencía a finales del año 2024. Se convocó la 
comisión negociadora y, durante un largo año de trabajo, 
hemos conseguido cerrar un plan de igualdad muy 
completo, que amplia derechos a los ya reconocidos en 
nuestro convenio, con el objetivo de mejorar la igualdad 
y la conciliación. El pasado mes de febrero de 2025 se 
produjo el registro y aprobación de nuestro nuevo plan 
de igualdad. Nuestro más sincero agradecimiento por la 
colaboración a nuestras PRLT (Almudena Villanova, María 
Villarroya, Ana Isabel Sánchez), que han participado 
muy activamente, junto a las personas designadas por 
las diferentes confederaciones sindicales de ámbito 
nacional. Han sido sesiones intensas de trabajo, que 
finalmente han concluido en un acuerdo que beneficia 
a todo el personal. 

CONCURSO DE BUENAS PRÁCTICAS ASISTENCIALES
El primer premio de nuestro segundo concurso de buena 
practicas asistenciales, en la categoría de Área Asistencial, 
fue otorgado a la Comunidad de San Vicente de Paul de 
Villaviciosa de Odón por su proyecto de Sala Snoezlen. Un 
bonito proyecto que consiste en una sala multisensorial 
como alternativa a las terapias farmacológicas ante las 
demencias y el deterioro cognitivo. 
En ella nuestras compañeras trabajan la estimulación 
a través de la percepción de olores, sabores, texturas, 
sonidos, luces, también la reminiscencia, la relajación, 
comunicación y autocontrol. Con ello se persigue 
dar respuesta a las necesidades de las hermanas sin 
discriminar el grado de deterioro y demencia que se 
sufre y con ello mejorar su calidad de vida.
Desde los inicios se han observado beneficios como: 
disminución de la ansiedad y el estrés, reducción de 
las alteraciones conductuales, cambios positivos en 
el estado de ánimo, interacción con el entorno, mayor 
comunicación no verbal, información sobre gustos y 



preferencias, refuerzo en la figura del profesional de 
referencia.
Buen trabajo. Seguid en esa línea compañeras. 
Aprovechamos para avisar que este mes de abril os va a 
llegar la convocatoria para el nuevo concurso de buenas 
prácticas asistenciales 2025. Animaros a participar.

PLAN DE FORMACIÓN 2025
Ya se ha aprobado el plan de formación de la Fundación 
para 2025. Próximamente os llegará la información 
de los primeros cursos para esta primavera. Este año 
se va a insistir de manera especial en los cursos de 
HUMANIZACIÓN, que debe tener toda la plantilla. También 
destacamos la importancias de los cursos de PRIMEROS 
AUXILIOS, nivel 1, que ya han comenzado y que, entre 
este año y el siguiente, se realizarán presencialmente en 
todos los centros de la Fundación. 
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ENCUENTRO ANUAL DE SUPERVISORES Y PERSONAL DE 
ESTRUCTURA

La Fundación Camilo de Lellis ha celebrado el 2 de 
abril el Encuentro Anual de Supervisores y Personal de 
Estructura. Unos setenta trabajadores y trabajadoras de 
toda la geografía española se han dado cita en el Centro 
de Humanización de la Salud de Tres Cantos (Madrid).

La inauguración del mismo ha comenzado con la 
bienvenida de José Carlos Bermejo, Presidente de nuestra 
Fundación. Ha incidido en la buena labor que realiza la 
entidad, el reto que supone la problemática de la soledad 
no deseada, la importancia que tiene la implantación del 
sistema de calidad y mejora continua, y una especial 
mención al trabajo que se está desarrollando en la 
implantación del protocolo de entorno seguro.

A continuación, José Javier Galiano, Director de la 
Fundación, abordó los cambios que se han llevado a cabo 
en la estructura organizativa de la Fundación y presentó 
el Plan Operativo 2025, el cual está integrado en el Plan 
Estratégico 2024-2026 de esta. Recalcó que, para lograr 
el adecuado desarrollo de este plan de acción, habrá que 
apoyarse principalmente en el Sistema de Gestión de la 
Calidad, en la mejora de los procesos de comunicación 
interna y externa, y en la digitalización de todos los 
procesos de trabajo.

Tras su intervención, Asunta Jambrina, Directora Técnica y 
Responsable de Calidad, y Carmen Gabriel, Coordinadora 
Sanitaria, expusieron su presentación sobre la Política de 
Calidad de la Fundación. Incidieron en la importancia de 
los protocolos, ya que son fundamentales para garantizar 
que se cumplan los estándares establecidos, de igual 
manera que los registros e indicadores. Indicaban que el 
Sistema de Gestión de Calidad ayudaría a la implantación 
adecuada y satisfactoria de nuestro Modelo de Atención 
a la Vida Consagrada. También hicieron entrega de los 
Diplomas a
las premiadas del II Concurso de Buenas Prácticas 
Asistenciales.

Tras una breve pausa, Carles Bover de la consultora de 
calidad Molins de Q, expuso la importancia de disponer 
de un Sistema de Gestión de Calidad en la Fundación, 
y el trabajo que se está desarrollando teniendo como 
referencia la Norma ISO 9001.

Posteriormente, intervino Sara Dobarro, investigadora, 
neurocientífica y experta en comunicación, con el panel: 
“El alma del cuidado: liderar con sentido, humanidad y 
corazón”. Durante su exposición expresó la importancia 

DIRECTORA DE RELACIONES INSTITUCIONALES - 
SUBDIRECCIÓN GENERAL:

Guillermina González 
inicia una nueva etapa en 
la Fundación Camilo de 
Lellis en la que ha asumido 
el cargo de Directora de 
Relaciones Institucionales  
- Subdirección General, 
tras haber desempeñado 
anteriormente el 
puesto de Directora de 
Operaciones. Desde aquí 
y en nombre de todos 
los que formamos este 

proyecto, le deseamos todo lo mejor en este nuevo 
desempeño, y agradecerle su esfuerzo, dedicación y 
trabajo realizado durante todos estos años.

DIRECCIÓN DE OPERACIONES: 
Y damos la bienvenida 
a Rebeca Guillot, que 
asume el puesto de 
Directora de Operaciones. 
Trabajadora Social, 
Postgrado en “Dirección 
de Centros de Servicios 
Sociales”, con más de 20 
años de experiencia en 
la gestión de centros y 
servicios de atención a 
las personas mayores, 

como directora de residencias y centros de día, 
coordinadora de SAD, y como coordinadora 
territorial de enfermerías religiosas. Durante varios 
años ha estado desarrollando funciones como 
responsable de calidad, y ha estado dos años 
como Técnico en Lares Comunidad Valenciana 
(Asociación de Residencias y Servicios de Atención 
a las personas mayores del -sector no lucrativo- de 
la Comunidad Valenciana), desarrollando funciones 
de asesoramiento e información, y gestión de 
proyectos. En su último puesto de trabajo como 
directora de Residencia de personas mayores, 
participó en el Comité de Psicogeriatría de las 
Hermanas Hospitalarias España.



del relato sobre el impacto del cuidado en la vida de un 
residente religioso.

Agradecemos a los presentes su asistencia y trabajo con 
la Fundación.

NOTICIAS DE LOS
CENTROS
SALESIANOS - LEÓN

Os compartimos algunas de las actividades desarrolladas 
en esta casa:
26 febrero: fuimos a visitar la catedral de León, que, a 
pesar de su cercanía, la teníamos pendiente.
3 marzo: acudimos a admirar el convento de San 
Marcos, una de las grandes joyas de la arquitectura de 
León, y después disfrutamos de una obra de teatro en 
el auditorio de León titulada “Vaporville: el misterio del 
reloj de vapor”. Incluso pudimos hacernos una foto con 
los actores, como podéis ver en la foto anexa. 
20 marzo: visitamos el parque de bomberos de León. 
José, uno de los bomberos que allí trabaja, nos explicó 
detalladamente el uso de cada uno de los camiones, las 
herramientas que utilizan, y nos enseñó las instalaciones.
29 marzo: Visitamos la iglesia del Monasterio de 
Santa María del Carvajal, donde disfrutamos de un 
concierto coral a cargo del coro de cámara Anonimus 
Madrid especializados en obras de estilo renacentista 
tanto religiosas como profanas sobre todo de autores 
españoles. Completamos la tarde con una parada parta 
tomar un refresco. 

JESÚS MARÍA – ALICANTE
El pasado 11 de febrero tuvimos una interesante sesión de 
formación en PRIMEROS AUXILIOS, con Carmen Gabriel, 
la coordinadora sanitaria de la Fundación. Abordamos 
de manera práctica temas como RCP, PLS, Maniobra 
de Heimlich y taller de vendajes. También participaron 
algunas de las religiosas de la casa. Os compartimos una 
foto del curso.
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Y acabando el mes de febrero celebramos la fiesta de 
CARNAVAL con un concurso de disfraces.  Todas las 
hermanas de la casa se disfrazaron. La ganadora fue la 
hermana Reyes, con "La princesa de la Rosa". En segunda 
posición quedó la hermana Carmela, con "La primavera". 
Lo pasamos genial. 

CARMELITAS VEDRUNAS - VINALESA
El sábado día 1 de marzo 
la comunidad de las Hnas. 
Carmelitas se vistió de 
fiesta y llenó su jornada 
de una celebración gozosa 
porque la Hna. Bárbara 
cumplía sus 100 años de 
vida.
La Eucaristía, presidida por 
el párroco Enrique Roig 
y Jacinto, fue la primera 
expresión y manifestación 
de acción de gracias, 
no solamente por la 
longevidad de la vida sino 
porque son 100 años plenos de la misericordia y el Amor 
del Señor, que siempre es fiel  y en  todo momento nos 
regala su ternura  y comprende las acciones de nuestro 
corazón.
 A este Amor, como Don gratuito, ha ido respondiendo 
a lo largo de su vida, paso a paso, entre su familia, su 
querido pueblo Riodeva, en Teruel; más tarde en la familia 
Vedruna allí donde ha vivido de norte a sur,  y ahora aquí 
en Vinalesa, siempre fiel a la llamada del Señor, deseosa 
de hacer la voluntad de Dios.
Bárbara se encontró gratamente acompañada por Miguel 
Ángel, su esposa Pilar y su hija Mª Pilar, un matrimonio 
vecino de su casa en Teruel, que viajaron para estar con 
ella y expresar así que no la han olvidado.
En un día como éste, que no es un día cualquiera-como 
dice la radio- se palpa que la fuerza del amor es más 
fuerte que el tiempo y la distancia y eso es lo que llena 
de sentido y alegría nuestro corazón, colmándonos de 
felicidad.
¡Qué dicha el poder acompañarte y gozar contigo! ¡Gracias 
Señor por tus misericordias!

ESCOLAPIOS - VALENCIA

El sábado 1 de marzo, y con el inicio del ejercicio fallero 
2025, la Falla Faro Mar de Cullera realizó una visita con 
su presidente, nuestro gerocultor José Manuel, su Fallera 
Mayor y componentes de la comisión, a la casa de mayores 



Escolapios Malvarrosa en Valencia. Momentos y caras de 
emoción se vivieron en este encuentro, donde pudieron 
apreciar la tradicional indumentaria oficial valenciana. 
La Falla explicó a los Padres en qué consiste esta fiesta 
considerada Patrimonio Inmaterial por la Unesco.

En este mismo centro, el pasado 
18 de febrero, celebramos con 
mucho cariño el aniversario 
del Padre Víctor Martínez, 
que cumplió 98 años. Lo 
conmemoramos con una 
celebración, su tradicional 
pastel de cumpleaños y la vela 
que apagó de un soplido y 
trasladó a Dios el deseo pedido 
por sus 98 años.

HIJAS DE LA CARIDAD - VILLAVICIOSA DE ODÓN
Coincidiendo con la festividad 
de S. José, la Casa S. Vicente 
de Paul de Villaviciosa de 
Odón ha querido rendir 
un merecido homenaje al 
pueblo de Valencia, pueblo 
castigado por La Dana, que 
a día de hoy sigue sufriendo 
sus daños. Las hermanas, en 
talleres de laborterapia, han 
elaborado un original Ninot, 
una Fallera portando un 
cepillo y recogedor cargados 

de lodo, con lo que se pretende reconocer el trabajo de 
los voluntarios y valencianos que acudieron de manera 
masiva a la ayuda de los damnificados. “Amparito”, 
nuestro Ninot  Fallera,   ha permanecido en el centro hasta 
el pasado 19 de marzo, día en el que tras una emocionante 
mascletá se procedió a su Cremá. Las Hermanas ya inician 
la cuenta atrás para las fallas del próximo 2026.
 
TERESIANAS – ÁVILA

El 13 de marzo, en la casa de las Teresianas de Ávila, 
celebramos el 100 cumpleaños de nuestra querida 
Hermana Teresa Rodríguez. Todas las hermanas de la 
enfermería trabajaron en la elaboración de un precioso 
cartel de felicitación lleno de corazones con emotivos 
mensajes de la comunidad y del equipo de la Fundación. 
Fue un día muy alegre en el que disfrutó de una comida 
especial, visita de sus familiares, oración, y además recibió 
una carta de la ¡mismísima Santa Teresa de Jesús! 

Este centro ha resultado afectado por las últimas 
inundaciones sufridas en marzo en Ávila, con 
importantes consecuencias para la vida cotidiana de las 
hermanas mayores y para el personal que allí trabaja. 
Les expresamos nuestro más sincero afecto y nuestro 
deseo de que pronto vuelva a la normalidad.

NOTICIAS DE LAS
CONGREGACIONES
CONFER: MISIÓN COMPARTIDA
El pasado sábado 15 de marzo, se mantuvo una reunión 
de trabajo con CONFER y diversas congregaciones y laicos 
en el colegio de Jesús María en Madrid. En representación 
de la Fundación acudió Guillermina González, directora de 
Relaciones Institucionales y subdirectora general. En este 
encuentro se discutieron diversos aspectos relacionados 
con la Misión compartida entre las Congregaciones y los 
Laicos.

ESCOLAPIOS
Pedro Aguado Cuesta, 
superior general de la Orden 
de las Escuelas Pías desde 
2009, ha sido nombrado 
por el papa Francisco como 
obispo de las diócesis 
de Huesca y de Jaca. 
Actualmente era también 
presidente de la Comisión 
de Educación de las Uniones 
de Superioras y Superiores 
Generales (UISG y USG), 
desde 2009, y consultor de la Congregación para la 
Educación Católica de la Santa Sede, desde 2016. Es buen 
conocedor del proyecto intecongregacional de nuestra 
Fundación, en el que ha estado implicada la Escuela Pía 
desde sus inicios.  Nuestras más sinceras felicitaciones. 

NOTICIAS DE LOS
CAMILOS
CAPÍTULO PROVINCIAL DE LOS RR. CAMILOS

El pasado mes de febrero, el director de la Fundación 
“Camilo de Lellis” José Javier Galiano participó en el 
Capítulo Provincial de los RR CAMILOS, celebrado en el 
Centro de Humanización de la Salud. Tuvo la oportunidad 
de presentar la memoria del trienio y las principales líneas 
estratégicas para los próximos años, teniendo como 
referencia el Plan Estratégico 2024-2026 de la Fundación. 
Desde aquí agradecer a los RR CAMILOS su invitación y el 
habernos permitido dar a conocer a todos los capitulares 
la labor que se está desarrollando desde el año 2012.
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HIGIENE DE ZONAS DE RIESGO
	 La higiene es una necesidad básica, que 
debe ser satisfecha para que la persona alcance 
un completo estado de bienestar físico, mental 
y social. Los beneficios del aseo nos recuerdan la 
importancia del mismo:
•	 Eliminar las células muertas de la epidermis.
•	 Limpiar la piel del exceso de grasa, sudor, 

suciedad y polvo del ambiente.
•	 Evitar una excesiva proliferación bacteriana, 

que favorezca la infección.
•	 Estimular la circulación sanguínea.
•	 Mantener la piel en buenas condiciones para 

que realice correctamente sus funciones.
•	 Provocar sensación de confort, bienestar y 

ayuda al descanso.

	 Dentro de las zonas de riesgo, que nos 
invitan a tomar conciencia de la importancia de 
un buen aseo corporal, destacamos los pliegues 
corporales, que son zonas del cuerpo con puntos 
antropométricos, utilizados para identificar 
medidas y porcentajes en la evaluación física de 
discriminación corporal, en los que hay que incidir 
especialmente, a la hora del lavado y el secado. 
Estas zonas son: zona retroauricular, espacio 
clavicular (especialmente en personas caquéxicas), 
axilas, espacios interdigitales de dedos de las manos 
y dedos de los pies, ingles, pliegue abdominal, 
pliegues submamarios, etc.

	 Si estas zonas no se asean a diario y se secan 
completamente, sin friccionar, es probable que 
aparezcan lesiones en la piel, micosis, candidiasis 
mucocutánea, etc. Recordar también que la 
humedad es uno de los mecanismos principales de 
producción de úlceras por presión, por lo que esta 
práctica se convierte en imprescindible en nuestro 
trabajo diario durante el aseo de nuestros mayores.

DIRECCIÓN TÉCNICA

JORNADAS DE PASTORAL DE LA SALUD

El pasado 6 de febrero el Centro de Humanización de la 
Salud celebró sus III Jornadas de sobre Pastoral de la Salud. 
En representación de la Fundación Camilo de Lellis asistió 
la Directora de Relaciones Institucionales y Subdirectora 
General, Guillermina González. Fue acompañada de la 
responsable de la Secretaría General, Cristina Villaseca.

En esta edición, que llevaba por título “Que sobreabunde 
la esperanza”, se reflexionó sobre la importancia de la 
esperanza en el ámbito del cuidado y el acompañamiento. 
El acto fue inaugurado por José Carlos Bermejo, director 
del Centro y Presidente de nuestra Fundación; Rosa María 
Abad, Responsable del Área Sociosanitaria de CONFER; 
y Begoña Moreno, coordinadora del Departamento de 
Espiritualidad de la Provincia España OH.


